Xl Congresso Ibero-americano de Docéncia

Universitaria

Livro de Resumos

Instituto de Educacdo da Universidade de Lisboa

CIDU 2024

XIIl CONGRESSO IBEROAMERICANO DE DOCENCIA UNIVERSITARIA

hecigenenons 10-12 julho % | .

relagdes com o conhecimento

E wlw
e

INSTITUTO DE
EDUCAGAO

ULISBOA



Ficha Técnica

Titulo:
XIll Congresso lbero-americano de Docéncia Universitaria: Livro de Resumos

Organizadores:
Jorge Ramos do O, Miguel Zabalza, Felipe Trillo, Ana Luisa Paz, Luis Tinoca, Mariana
Gaio Alves, Marta Mateus de Almeida, Neuza Pedro, Teresa Conceicao

Tipo de suporte: Eletrénico

Detalhe do suporte: PDF

Edicdo: 1.2 Edicao

Editora:
Instituto de Educacdo, Universidade de Lisboa, Portugal
www.ie.ulisboa.pt

ISBN: 978-989-8753-97-7



Validagao de um Curriculo Inovador em Medicina Veterinaria Baseada na Evidéncia

Manuel Magalh3es-Sant'Ana?; Daniel Costa?; Isilda Rodrigues?; George Stilwell;
Karolina Domingues?; Nuno Franco#;
mdsantana@fmv.ulisboa.pt

'Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade de Lisboa, Portugal; *Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educacdo, Universidade do Porto, Portugal; 3Universidade
de Tras-os-Montes e Alto Douro, Vila Real, Portugal; 43S — Instituto de Investigacdo e
Inovacdao em Salde, Universidade do Porto, Portugal;

Resumo

No campo da Medicina Veterinaria contemporanea a emergéncia de conhecimentos,
técnicas e terapias com escasso (ou nenhum) suporte cientifico, bem como as lacunas
verificadas quanto ao desenvolvimento de competéncias especificas em Medicina
Veterinaria Baseada na Evidéncia (MVBE), sublinham a discrepancia entre a formacao
académica atual, graduada e pés-graduada, e as exigéncias atuais da pratica clinica
(Dean et al., 2017; Magalhdes-Sant’Ana et al., 2023). Neste contexto, o projeto de
investigacao “Promogado do ensino e formagdao em Medicina Veterinaria baseada na
evidéncia” (EVIEDVET — PTDC/CED-EDG/0187/2020) visa elaborar recursos educativos e
um curriculo de e-learning para o ensino superior e para a educa¢ao continua de
profissionais veterinarios. O curriculo em MVBE assenta em 8 objectivos pedagdgicos
principais: 1. Explorar os principios da Medicina Veterindria Baseada na Evidéncia. 2.
Formular questdes-problema. 3. Elaborar uma pesquisa de informacgao cientifica em
fontes crediveis. 4. Avaliar os critérios de qualidade metodolégica de um artigo
cientifico. 5. Implementar evidéncia na pratica clinica. 6. Comunicar evidéncia cientifica
com colegas e clientes. 7. Distinguir os conceitos de terapia convencional e ndo
convencional. 8. Elaborar um questiondrio de investigacdo. 9. Identificar questdes
éticas da medicina veterinaria baseada na evidéncia. Os descritores do curriculo (i.e.
resultados de aprendizagem, conteldos, recursos, avaliacao, horas de contacto e
referéncias bibliograficas) foram previamente revistos de forma independente por dois
docentes do ensino universitario (com experiéncia nas areas da educac¢do e medicina
veterinaria). Com vista a validar a metodologia pedagdgica, teve lugar no Porto, nos
dias 17 e 18 de novembro de 2023, nas instala¢des do i3S - Instituto de Investigacdo e
Inovagao em Salde, o “Curso de Medicina Veterindria Baseada na Evidéncia”. Dirigido
a profissionais, docentes e estudantes de Medicina Veterinaria, o curso-piloto assentou
numa abordagem mista de sessdes expositivas, casos de estudo, exercicios praticos e
debate. O curso de 12 horas de duragao contou com 12 participantes, tendo 10 deles
completado todos os médulos da formagdo. Para avaliar a aprendizagem dos
participantes, foram desenvolvidos dois testes emparelhados de avaliagao de
conhecimentos que foram submetidos aos participantes imediatamente antes e apds o
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ensino. As perguntas foram elaboradas, pilotadas e validadas de forma cruzada pelos
varios elementos do projecto. A média de respostas certas foi de 52% no pré-teste
(N=12) e 83% no pos-teste (N=10), o que indica melhoria substancial na compreensao
dos principios e conceitos da MVBE, bem como na percegao do seu papel e
importancia para a pratica clinica contemporanea. Adicionalmente, foi desenvolvido
um questiondrio de satisfacdo, aplicado um dia apds o término do curso. Os
participantes (N=12) avaliaram o curso muito positivamente, destacando o uso de
abordagens pedagdgicas interativas e a relevancia dos contetdos para o seu
desenvolvimento profissional. Ambas as instancias evidenciam o sucesso de uma
iniciativa formativa de curta-duracdo, de cariz inovador, construida com base nos
fundamentos tedrico-praticos da MBVE e aplicada ao contexto portugués. Através
desta experiéncia, e do seu relato descritivo, estabelecemos um precedente valioso
para a implementacdo de futuras iniciativas educativas e/ou formativas que visem
promover uma pratica clinica (veterinaria) informada, ética e baseada em evidéncia
cientifica.

Palavras-chave: Medicina Baseada na Evidéncia; Formacdo; Curso de curta-duracao;
Pratica clinica; Métodos pedagdgicos.
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Resumo

A Medicina Veterindria detém, atualmente, um estatuto crucial ndo apenas para a
saude animal, mas também para a saude publica e bem-estar social. Face a emergéncia
de novas dinamicas e conhecimentos, frequentemente sem fundamento cientifico, no
ambito da pratica clinica veterindria, surge a necessidade de promover abordagens
baseadas na melhor evidéncia cientifica disponivel e, por conseguinte, de garantir que
os futuros médicos veterinarios adquirem competéncias neste dominio, desde logo, na
sua formacao graduada (Magalhdes-Sant’Ana et al., 2023). Cingindo-se ao contexto do
Ensino Superior portugués, este estudo centra-se no conceito de Medicina Veterinaria
Baseada na Evidéncia (MVBE), investigando as percecdes e o discurso de docentes
universitarios sobre o tema, através de entrevistas semiestruturadas. Os objetivos da
investigacdo incluem: 1) Avaliar o papel da MVBE na pratica clinica; 2) Examinar as
praticas pedagdgicas promotoras da MVBE; e 3) Propor estratégias para melhorar a
integracdo da MVBE nos curricula. Utilizando um método de amostragem propositada,
a recolha de dados ocorreu entre novembro de 2022 e fevereiro de 2023, contando
com a participacdo de 20 docentes universitarios que, em 2021, lecionaram unidades
curriculares pertencentes a seis cursos de Mestrado Integrado em Medicina
Veterinaria, acreditados pela Agéncia de Avaliacdo e Acreditacdo do Ensino Superior
(A3ES) em 2016. Os resultados preliminares indicam que: 1) A literacia cientifica, assim
como as praticas sociais da ciéncia, ndo constituem um objeto explicito e central da
maior parte das unidades curriculares; 2) O ensino-aprendizagem da MVBE é a
incipiente e pouco estruturado, ocorrendo de forma esporadica e por intermédio de
iniciativas casuisticas de alguns docentes; 3) As atitudes face a terapias ndo-
convencionais emergentes (com escassa ou nenhuma evidéncia cientifica que as
suporte) variam da indiferenca a abertura, numa 6tica de complementaridade; e 4) As
competéncias ligadas a MVBE ndo sdao amplamente reconhecidas como importantes
para a pratica clinica. Atendo-se a uma dimensao particular do Ensino Superior
portugués, e partindo de uma base promotora da MVBE — em linha com exigéncias de
boas praticas, nacionais e internacionais, para a pratica clinica da Medicina Veterindria
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(Jarvis, 2020; Kasch, 2019)— este estudo ndo so elucida aspetos criticos do ensino-
aprendizagem da Medicina Veterinaria, como propde um conjunto de estratégias para
mitigar falhas e potenciar sinergias, no que respeita a integracao da MVBE nos curricula
universitarios.
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clinica veterinaria; Ensino Superior.
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